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Para: Todos los pacientes de Fresenius Kidney Care

Le escribo como nefrélogo con mas de cuarenta afios de experiencia y como director
médico de Prestacion de Cuidados de Fresenius Medical Care, para alentarle a
aprovechar el nuevo refuerzo (bivalente) contra la COVID-19 y las vacunas que se
ofrecen en nuestros centros.

En todos mis afios de practica, nunca vi un peligro tan grande para la vida y el bienestar
de las personas en didlisis como el que supone la infecciéon por la COVID-19. Ver a
muchos de nuestros queridos pacientes con enfermedades graves o fallecidos como
resultado de la COVID-19 ha devastado a los médicos, enfermeros, técnicos y
administradores de Fresenius Kidney Care. Sin embargo, este dolor empeora al saber
que estas pérdidas podrian haberse reducido por una mayor aceptacion de la vacuna.

La evidencia es clara. Las vacunas actuales reducen la tasa de hospitalizacion y
la muerte a causa de la COVID-19. La vacunacién y los refuerzos protegen mejor
que solo la vacunacion primaria y los peores resultados se observan en personas no
vacunadas. Entendemos que la infeccién por la COVID-19 puede ocurrir en personas
vacunadas, pero incluso entonces, la probabilidad de hospitalizacidon o muerte se reduce
significativamente con la vacunacién. No se deje engafiar por la desinformacion y la
ciencia de baja calidad. Estos son los hechos:

La vacunacion con 2 o mas dosis de refuerzo

redujo el riesgo de muerte por la COVID-19*

Serie primaria +

Serie primaria
2 refuerzos

+ 1 refuerzo
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* Adultos 250 afios, agosto de 2022 (Mas informacion).
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https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/science/data-review/vaccines.html
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Por ultimo, estamos entrando en la “temporada de gripe” y, al igual que con la COVID-19,
la vacunacion puede reducir la probabilidad de enfermarse gravemente o morir por esta
infeccion. Hable con su médico sobre el nuevo refuerzo contra la COVID-19 (bivalente)
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y diga “si” cuando se le ofrezca esta proteccién y la vacuna anual contra la “gripe”.

Atentamente,

Jeffrey L. Hymes, MD

Director médico, vicepresidente
ejecutivo de Prestaciéon de Cuidados
Jefe global de Asuntos Clinicos
Fresenius Medical Care
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